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:قد
 یک  مداً  ستند   سماــاادتا اند شــال متری ره  ویا
یدا،  نعفمداً  ویا داعانند. اد  اوو ،ا یده ،رخا
مو یر و  مویا شــال ی ر عاستند. شــغو فتکا  جا  د اشــت
حر ایو ،د د اند   سما ظر  اید ،Remote area  ا ایژ  شــت  ا  ــتغا
 اــند. ور ــنا ااع  مندو دل  ز ،ار    ت ای  ا  عا ف و ،عا
ا کز ادتا ا ر اید آا ه عاینا ز  تخدد  ویا کز عاینا ،و یل

.ر یا ح   و  آا   سمانا ا و جا ویا غل یژه
نا د  شــتر  ر اــت نظو   و یل  ا تخصص  نعتخصص ــو
حوه ه  تخد د عاینا جا گگو ا ــنایآ ر  ــتوعمل ی ،فنع ویا ــکز
کزعاینا جا ر ا واز دل توعمل ی  . موه  ویا ــکزدای
م یژه شــال  ره یعاینا جا  یزار حوه   نعت رز  ــده ا فنع ویا

.مو ود
ف نع ویا ه  تخدد عاینا جا  یکپا  نا وا  :د

جا  ویا ــکزعاینا فنع اــد اســ نا نعت رز  :ن
ند.
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: ود
.جا  د ار  رآینــد یایســ ند جا  ویا عاینا  نعت رز ــ

مایند. ید توعمل ی  ند از  و ای ا  ویا کز عاینا

. تخد د( تصا عاینا جا نظو   ویا ــکز ادتا ــا ر توعمل ی
. ده ید ف نع  ال ویا )ه

..ر جا یکبا ا ر اید ه عاینا ،ف نع  ویا غل و ام  و ا

.تخددعاینا رآیند  توعمل فا ر ،تصاعاینا جا ر ه ،ــتخد دعاینا 
. ز ز ف نع ناا ) فح(

.فا ر  ) فحــ(ه عاینــا رآیند ر ،ــتصا عاینا ر ــه ،ه عاینــا 
. ز ز مو  گرار حوه توعمل

.،)Catering Crew( اپزآ  ــتو ناا کز  اید حوه  کز عاینا  ــ ر
.ر ر ًا ز یذ و ا ناا کز عاینا توعمل

:ه  تخد د عاینا جا حوه
ضاســت  یژه و ال،  عاینا جا مــ ر ویا ــکزعاینا 

.ویوو  نای  نفس ،ینو ،ر ب ،تک
"ا ر  و ال کا" د  تفاه ا ا ر ذ )ه  تخد د( ویا کز عاینا 
ا وو  .ودگ نعت رده  رگش ر   عد ده اکمل . ز
اهشا ، زیک عاین  کم ا رس و نعتز ،ــو  د ر  ثب
اظر  اد  موه و ر تعشــخ  اید   بر  ا و خصص
ارآیند   ال ای د. جا شاه ا یا  عد  ر نا د یا یحد ،نا و  ای
ز ویاعاینا  )    فحا( ا رنا  ا شــا  ه  ــتخد دعاینا

اد.
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:ویا  کز عاینا  ا ر  و ال کا

وونو قا ز ر  آ اند نفس اما قا
و   کرا  IBD اند ز و اما قا عا د  جر قا

تذ  ر دید ار قا و ار قا
ا و   ن قا صر  و   صر قا

ست اضا  تر ر  د   ر قا رد اما قا
Faint  او ت  نکو قا   صا اما قا
شا ایل  کر  تفاه ر  شن قا

آ   ر قا آ   تاما  ستر قا
و ا بر و ر ب قا ز ینو قا
ع یا ز یوو ما قا ب ز یا ا ایما قا

:و جا یر  د ار ویا  ه  تخدد عاینا
ه عاینا تخدد عاینا

مم دا ر مم دا ر ا ر
ر   عاین
نفس ست عاین

تک ض عاین
یوو عاین

) ید )ال نای عاینا

تخدد عاینا توعمل ا طا

زیک عاین

تریو
تررپ

مو ایشاآ
ECG

تخدد عاینا توعمل ا طا

نا  ایشاآ

:ویا  ا  حدننده کز یر
 یر د  ــو ا جا یحد یا ا  ن  نجر ود ــویا   ایما  یــر
خصصاهشا جا  ر ،د  ند یــر  در وو  ــدهد. افک
طو ا ر نا  ا  شا یا  ه ،ــتخد د عاینا رآیند ،عاین و  ســت ،ما ا بر  

)     فحا  و( رد ر 
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اا  حدننده کز و  یر

ش

چش هر بر / ز بدتر صلح با  د

ش ر ر / ز بدتر  د  ید

- ــا N  متــر :یــز یــد
 ا مترتا

)(  بز رز، اگشخ د :گ ید
   متر ق نا ــد :طح ید
  متر مــو  )شــ ر   (


اســ  م ید و عب ر : م ید

Fly test WIRTیا
و 

شم شرده  دید ما
گمنتو ن

)( شم

آ ال   ن   ا : ن 

و

، ، ــاار  یــنو گا ـ
: رز  ،

مع د وتر  ل ــ   در ـ
مع د وعر  ل    در

نر ما ـ
م یا  عا ــدو  ایــما ـ

ود جر

)()C.O.M(و ز  ا افو ـ
ال ر   اه  ا و ر مپا ره ا ـ

)( مع  تفاه ـ

ــتفاه و Farnsworth D-15 یا  lanternاوآ  Ishihara وآ  بو دو   مو ــتفاه Ishihara وآ  و ـ
ماد. جا ید ر ر ار انز  تفاه .ر

رر / د 
/  شتر ده  ید  ید وآ  بو ر  <GTاــنا  ــااآ  اجز ـ

ش
طنیذایسر  تغاروزرتو بوستند. نااGT<ال ااآ  اق ـ

.و اناوند ال ا  عد اه  COMا ا ر د.
.د نع اد  اد ناا  ز  اد ده برمع و ینو و  ،ا    قا ا او  ـ
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اا  حدننده کز و  یر

ر   ست

 ود ـ
کم یا و وآ یسوآ ـ

BP ≤ / و شا ـ
د ژیآ ـ

End organ Damage ــر ــو ـ
 ــا )شــم یا و ،غز ،ب(

و شا

)( ا اما ـ
)(  یچ اما ـ

اویوا ـ
ــر  ــذــتن ،ــتژیوآ ،CABG ،MI ـ

)(رر
)( ب ایتمآ ـ

)( کر ت ـ
،)( )یو بوآ( PE ،TIA ،CVA ،DVT ـ

Intermittent Claudication

یگر یا ــر یا ریزو رــل ( موــد ـ
).و مد ناا نا شک

اد. بو ال  مک و ال ینامو ت یا`  و د و  ـ
صر  و  انااد. ،ا و شا یا عب EKGر ،نــ ر  ز ،یتمآ ،بوآ قــا وو  ـ

.و وند بو ال ماد ا اه  ددل  عقاد ا
 عد اید اد تد د ژیآ نتر ر  صر  ا  تد رر ر ما  ت چگو اه،   ما و  ـ
متر و اطر نده شا رر ر رژیوآ   اد تر    متر اید S-T طع آ   ه جا س اه 

اد. EF≤ ٪  ز  LMA  د   متر    ر  د  
اد تر ر رحیتمآ ا ر ما و  ز  اــد تد واشــ ت یا ــنکو ر تما و ـ
اا  واه یای افر ر اد ده نتر و  اه  دل ر ی ا ا  ))WPW(ی - نسوا - ند )ثل

.د نع نگ ر
. ر اه  ر کر کرم ر رد. ر اد با زج جا   و سغنا اد  باید ما ی ـ

:ر مد ناا ر یر یر و و ـ
ستند. یا د حر اند  شا )

 اآ  فر )
تکاو  شال )

ر غ کرم  ت ر )
عقا د ا ا ا و  ـ(

CVA  عد اه  ا )
TIA مة ریآ  عد اه  ا )
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اا  حدننده کز و  یر

نفس

ع وونو ـ
)(آ ـ

)( شده ا یو TB ـ

 دل و د خــوووونو یکبا قــا ـ
یکسا ّد

 مر ر  عد یکســا نوووــراا ـ
ال ا

)(زفآ  ز شر ،COPD ـ
)(ی کرما ـ

ا ا وها ــو ا مره و کر فواــدیدیا ـ
ؤر  ال ا

ث دید افو  د اسآ ـ

و

ر  ی ا  قا سر تپ ـ
ع یا ز کرا ـ

 ر ثل بد اطر  شرده اما ـ
اد. آ یا ری ا مره و

ایســر شــال ر( ه فو اما ـ
.)یذ

ا ح سر پت ـ
اتو  ژی ـ

)(ستو ـ
)(ینگوینا ر -

)(کاب ر ـ
فور او ـ

ه کویو ـ

: یر یر ت و  ـ
آ م ر  کر ستر )

صر ط   یکماه ا  و وو صرد  )
.و خاناود ز ا   م ابآ ذ ا ر یا  TB و و ـ

نگ اا  تغا   اآ  فر یحد ـ
اا م  تنشا ایندهآ ا یا  وه ورپ  تفاه  ز ر  وه FEV1FVC  >٪ یا  FVC>٪ ،FEV1>٪ و  ـ

.و اناود اد ت و حر با 
.و حسونا تد و خصو س ت ر  ال  یز افر  یر  ست ـ

آید. سا  نا مر ر  عد ـ
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اا  حدننده کز و  یر

تایو

 ع  ن ـ
 ات    دید و ـ

ــو ــو   عــ ــافو ـ
 ن ا
شده ا ز دل ـ

نوئر  وما ـ
توفر ـ

 ستار ـ
ترید  دا ت ـ

 فری ـ
ال ا ا ا تقا افو ـ

ی وو ست

 ر ـ
 MS )انــد ــض صبــ ــاما ـ

)نسوا

)و عر ر   بح ( TIA  CVA ـ
گر ـ

ار ـ ــر ــااوآ( غــز ــار ـ
ــناا ر  عــد یکســا ا )ــار

ود. حسو
و و  )اش ت یگر (ــنکو ـ

آیا د  نجر کر م

.و حسوناخ ا عب را  عب  ایآ ت  ن  ریآ   ا ذ و  ـ
.د نع رسر ر نا  یز اآ  اد شال  ، کرم و عب و  ـ

.و   ر ا  و  ـ
.ر حسونا ا اآ  ق و ز و   ناا ،ا ال ر ا یر ـ

صاود  غز تخصص دیأ  ا  ددل   صر د ما و نتر  شــنج م و دو  ) ـ
.رر ا 

اد. بو ال ود تیا بو ال و  ر ار ثل شد کر  تثنای یر  ا شنج م و )
.وحسونا فتر  ا اآ  ا ر ق ،ا ثب   صرو  )

ود. حسونا ،صا  تخصغز اگر ز ظر ا ا اآ  ا  مک یر  ست ـ
:و حسونااخ یر یر و و  ـ

نای شک  ا م ثل یوو  و ـ
.ر ر یا ا  نجر  م ـ
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اا  حدننده کز و  یر

ی وایکو
 رو ا ،رزک اند  اما ـ

 ایکوا یگر
.و صر وء  خد و  ات  سک ـ

(Neuroses)  وا

 صر

،ســو ،ســوتو ا صر ه  ـ
ترد وکو  یمن ســت ننده وــر

آا و  اوا ،و
و ر طر یجا ا  ی و ر صر ـ
ــت رگ ای  ا یا ــده یگر یا ر

اد.

اما
ض ـ تک

فص تشر  دید ما ـ
گ  و عویفصل ـ

و یا ا فال کر تگ ـ
 مر ـ

ینک ر یر  ست اقا  ضو ط ـ
ر یا اد غ اندیا جا  ا آیا

.و رصم
و و  فال  یــا  ات و ـ
تر احده و مرز  تــ
ال ا ــا ا ر ــز فال  ر

.ر حسوناا
اد  فال  رز و ـ

 وآ و یجا  عا  اش ر أر و  یو  ر  ا ــر  عد ــا  ا مادل ثب و ـ
و خ پزاگر شو ظر ا اد دیده آ ووایکو یا  ضا ااو  تد و تع وســاپو ز

.ر مد نا
حسوناا ا  ،قا و یا ا و م و ع و  ز  ؤر نا ا صو ا شخ رل   ـ

ود.
زیک یا اوآ  ا و الد ر د و ـ
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اا  حدننده کز و  یر

سوتا  د
 سو  ست یا

)BMI ≤( ا
یسوآ ما  نو ند

 سو  ست ر یا
وصواً و ماد  ســت رد اما

.و ر صم ی ینتوو  ا ز  ب

و

ایسر اد ناا ر ع و(تو افو
.ر مد ناا )یذ

زا
ود باــد ریآ  ا مــره و ( ییاســو

)و حسونا
ار یا  ایم و ا ما ر   ــتو ما و ر

.ر حسوناا رآ و و شدید ا ح

و ما

( ورفرو اما  وما
 د  فوه CLLر ــو
ود ــا اآ  ا ر اــد

.و حسونا

یای ــ  اــفر ر وط ــا ا آمــ(ا
ود.( حسوناا

نکتوپ
)( عقا ت

)و ما ،ا نو و(ا، و دو  فت ر شال  ااآ  فر ،اثب  اه ذ  ـ
ود. حسونا

ود. حسو نا ا اآ  فر ق ـ
ود. حسو ناا )و ما ـ ا نو ـ و(ا و  ع کو  ما نتر د و  ـ

.و حسو نا ود ا اآ ر ن   نا   ست ـ

اا  حدننده کز و  یر

فوو د  این ــHIVثب ایآ(AIDS
)د ا   نع نا

 وناس ز  ــنا ا ا ا فوا ــایر
 و

ووا

: اند ت  یر یر  و  وو
پوز اوو  سوآ م ثل ا  و :

یو بوآ وثل یجا :
ومآ ،یمنستضعثلاباو :
اندیا جا  راایو ا نا  یجا : 

ند. یجا دل غ


