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:قد
اشخ  ز  ه  ــتخد د عاینا  ــتفاه و کنا اوآ ری ی  تریو
وآ ی   اند فســر ال  تما ال تریو  ال تای ینک ر واــد.  ا یــنو
ب  تریو اتگاه وبرا مچن ود. جا آویده د ر ــو ــنا کا 
آنا ًا تریو فسر حوه  اید نعت کاز اد. غ اتریو جا  ر و  تای ح
ا اودیکا ا نعت ــکاز  ر مچن شناند.  ه اریو قایســ ا  وه
و ال   جارو ا و ناا نا یکر حوه ز  وه آنا ینو شــکل  ناا

دند. تد  ستند ا و  ینو اتاآ
 خصص و ،غ اتریو فســر  جا  ا و از ایم  و ا  ل م 
توعمل ی ،فنع ناا  غاتریو جا د  ات نظو  اتخصص  نعت
موه  ،نا یکر  ح فسر  غاتریو ادتا از ا ــنایآ ر نمای نو  
  نعت رز  ده ا آ فسر  غ اتریو جا ا واز دل توعمل ی  .

.مو فمود نع ناا  تریو فسر  جا حوه
ف نع ناا  غ اتریو فسر  جا  یکپا  نا وا  :د

ف نع ا  د ا س نا نعتزر  :ن

:نا
1- Occupational Audiometry; Monitoring and protecting hearing at work; Maryanne Maltby, 2005

2- Occupational Hearing Loss, Fobert Thayer Sataloff, third edition, 2006

3- Audiometric Test Room – OSHA Standards – 1910-95, Appendix D

4- NIOSH, Hearing Loss Prevention Programs in: Criteria for a Recommended Standards: Occupational Noise

Exposure, Revised Criteria, 1998

5- Health & Safety Executives, A Guide to Audiometric Testing Programs, 1995

6- Peter M.Robinowitz: Occupational Hearing Loss in: Textbook of Clinical Occupational & Environmental

Medicine, Rosenstock,2005
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:تریو اوآ و
رد. ر »گرار تریو«  »صشخ تریو«  ره   تریو اوآ

:)Diagnostic Audiometry( صشخ تریو
 ت را )خت ،یتد ،صبس( آا و  یــنوتشخ شــخصمدا تریو
تو کآ ،SDS ،SRT اند فتا اس ا مره صشخ تریو .ــو جاAC/BCو

.و جا ترومپا 

:)ScreeningAudiometry(گرار تریو
 ننده وا رل ــو شر  بل یــنوشــک نگا ــاینا راگرمدا تریو
ا و  ناا ر هو  ز  تخد د  تریو و ی ،غعاینا  .و جا ــدید
و جا )Air Conduction(ACو  ،نع  گرار تریو .ر جا د جا ور
ر ،AC ریو  ینو ت وو  اد. ینو شکل و د یا و ــایناق 
ریو جا  اAC ریو و عبو  .ر جا صشخو  )AC,BC(لا تریو ــ

ماد. صشخ

:غ گرار تریو جا   د
.عب حده  ناا ینو  ظحا
..ستند غ ینوا عرطر   ناا نگا اینا
.دید  ننده وا رل  و  ا ینوا شر  رشگ
.)HCP( ینو فا اار ار ز یا
.ینو فا ایل  تفاه  آا ر  شوی  ناا وآ

رطر: ر
 ا ینوا  ت طر  در ا و  ا ر  شــتر  رســتند رطر ر  نظو
ینوا  ز )TWA(ل    دمتر ا اد ــ مک ت ر  ره ی واــند.
طر ر اهر ری .روشتر ا اید ر یبر ای ل م   وبتود  ا

د: ده ر یر 
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	 ن صب س ینوا  بت ر
	گا تعما
شده	 نتر ند یا
	دپپر
آنوکویدا	  ریپآ صر
	عا ا امز و
	)ر ر  تایر ،زی ،وو )یژه ایم و ر  و امز و

:غ تریو جا اودیکا
.ناا  ر تخد د عاینا 
.ادتا ا ینو ع طا ر  یژه شال عاینا 
.:یر اهر  ه عاینا 

د.	 و ا ح  )TWA( آ عا  ا   ل   د د ا  ناا  
د.	 و ا ح  آ عا  ا   ل   د د ا  رطر ره ناا  
د.	 و جار ز  و اد ا  ناا  
د.	 جار و وو  تایر  ی اند سوو ایم و خا ا  ناا 

اشو    شــده عری یکســا   و و و ا و رجا د ار ا  :و
. کا فخت ادتا خت

:غ تریو جا ر نا ا
:تخد د تریو

..دا تد و جا ر و ا ر ،تریو جا  ابل 4 دل
..و جا تخد    30 ا یوتردثر  ر

:ه تریو
جا  ــد یر ــود. جاافــایااــا  کا ته اتریوــ ــر
 و  یرنا  ــ ریو  )Transient Threshold Shift( TTS ــر ــاینا ،ه اتریو
)TTS(و سا ر  یا عد ود جا ف  ا ر  بل یا  اــا  ه ریو

د. خوند اینا
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:ه تریو جا  نا ول
ود: جا یر د ا نطبشخ ول ا ه تریو  ر

ناا جاره ول

آ  شتر  ) TWA( ا   ل   د ا و ناا ا

شتر  ل   د ا و ناا یکبا اه ر

ا   ل   د ا و   ر  ن صب ســ یــنوا  ناا 
یکباشتر اه 3-6 ر

:غ تریو  ا و از
ــغ اتریو جا  یر از ما ــ ر ،تریو  تای ری  تری ســ 

ایود:
..دا عریده ادتا ا طا تریو جا حل
..ند جا تریوینوفااار غتریواز  آنا  آویده د ر
..و نتر عریده ار ب کرم ح  وبرا ظر  تریو تگاه
..در ب ال  ت  تای ر  را ایر تریو تای
.ترییو ــود ــر تمــا ل ــ ــود. ــرهد رــز  ــا ــار  یــنو ــتاآ

ــبحا   ــار  ــتفاه ــز  ورــز  یــا  ــاار  ــو  ــا یــنو ــا
.زغاریوما  راارز ینواتاآب نج،OSHASTS

:)گرار تریو( غ تریو جا کااز  تادا
اد: ت  یر ادتا اید گرار تریو جا کا

..دا ت سا ر تر / دل
.نطب (AppendixD,1910.95)OSHAواارختاارتریو جاکاندثرد

اد: ادیر

MaximumAllowable SPL for Audiometric Test RoomOctave-band center

Frequency (Hz)

Sound Pressure Level (dB)

باد.	 نتر  ا و نا جا  تریو جا حل کا ت
اد.	 ت ا کا د ا ا  نجرها ا،  ه  تریو جا حل
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 یا ظر و اار دتا ندو تریو جا کا  ن دــ ر : بصره
.ر ر تد دتا ا تریو جا کا طبا ز ا ر ب

 ن د  اد و   دــ ر ،تریو ا ل وی   وــتفاه : 2 بصره
خصو د یا د  ا   تر کند. جاخت اار  ده و جا د

.و تفاه تریو ا
خت اار  ن د دثر ر )Diagnostic(صشــخ تریو جا و  :3 بصره

اد: یر دو  آریکا(  ادتا سو( ANSIادتا ا نطب تریو ا 

Maximum Permissible Noise Level for Audiometric Test Rooms

Frequency (Hz)

Sound Pressure Level (dB)

مره   وینوفا ــ تما ،ه تریو جا ر عر ا  نااــ ر :و
ر ز  ال و آ ذا  تفاه حوه  ینو فا  ع ر نظو  ا ی اند. ت
،ناا نا ــا ز  ل ی ر اید نعت رز اــد. آ ــور  ر 

ند. جا HSE د ا   انگما

یوتر: تگاه وبرا
.ر یوترابره تگاه  ر ر، تای س  یــنو اتاآ ب  تگاه یزنظو 

:ر جا  ند ا یوتر تگاه وبرا
.)Listening check  Sound level check )ال یوو وبرا ،شم نتر )ال  انتر
.فتگ نتر
.ا وبرا

یوتر: تگاه شم نتر
: یر و   شم ر ال

.و شداد  شا ز
.ود Cushion ور  ا ،ر ر
.ریا ر
.و حک ظر  صا  ا ر

وویتگاه: وبرا
یوو وبرا .و نتر کرمح ظر  ور ــو ا  ــر  بل  ر اید یوتر ــتگاه

: خ  ال 
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1. Sound level check

2. Listening check

:Listening Check
ود: ود   و ری  یر و ،نتر و ی 

.ار رغ
.د ند رغ
.او ف
.Crosstalk

.Static

:ا وبرا
جو  ار( وبرا جا اــر و یکبا ا ر  یوتر اــتگاه ما  ر
وبرا و  ده ابره ،تو کترآ و  )یر نعتقاحق  دتا سو  وبرا م

ود. ابره  ا  ر ود  یوتر تگاه  ر ا وبرا  اند. ت

:گرار تریو جا   د ر
عاینا  گرار تریو جا  جا ر ره آوزــکنا  ا ــد و ب
د د ا ر ایر رکا اند. )نج ینو ت  ار  ناا د )ا یوویسا ،نعت

ماد. جا نعتعاینا  صشخ  گرار تریو جا  تار یا ر

:ز نظ  تریو تای ب
ب .وب مو و  تریوخصو ر فنع نااعاینا  تریو تای  ر
یر  تریو مو ا مره یر ورمچن.ز ورز   اار  یــنو ــتاآ

بود.  و ا ر ریو
.)ا/اه/( تریو جا یا
.)س جا  بل و   اا عد و ( جار و ا و ا ریآ
.س نده جا ضاء  ر
.لا و ینو فا ایل  تفاه ع
.)... ایر ،یر( ینو فا  و
.س نده جا و ریو فسر
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:ه اریو قایس
یر نند قایس  زا  ا ه اریو ،ریو ر فر فسر نا  نعت کاز ــ ر
. کم ایا  ا   اس م از ینو عب حده  ت ینو اتاآ و ال 

:ه اریو قایس
اار  یــنو اــتاآ ــو ال ــ ز ــو ــر د ــا ه ــاریو قایســ
ــر ر فــخت ــا .ــر ــ Shift Criteria آ ــ طــا ــ ــر ــوــا
ــبحا ، ریــی  ریــ ــ  ــو ه ــاریو  یــنو اــتاآ ــ ــز

. ده  OSHAو   )Standard Threshold Shift( STS

:OSHASTS بحا
م سب ریو ریآ  ورز اار  یــنو ــتاآ گا دت ، ی 
 عات ی ر .و بحا رده(  وو ریو  یا ــتخد د ریو( ای ریو  گا

اد. اد  شتر ر  ا  ت و )Signicant( و ال  شتراد، یا  ل 
ریو نو  رده  وو ریو  ،س وو رده  ــتخدد ریو  و  :ی بصره

.و تر ظر  ای
.ر بحا اد اید   و ر OSHA STS : بصره

اد. )Optional( ات ا ر ینو اتاآ  ،OSHA STS بحا  : بصره

د: شا  ا  اا   جا ر د ا و یال ینو تاآ یر د :ثا

STS
Average

)2,3,4(80006000400030002000000500

/383
/384
/385
/387

. تیا د  ا   ده یجا  ا  STS ،خ ی   د شا و د
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:(Referral Criteria) ا اودیکا
: ز خصص ط  ر ا یر، و  د ر و و 

..دا ل     وا  د ر  رز    ، ، اار  آتاا گا
.:و   آتاا گا ت

یا	 ل        ، اار 
ل	        ، اار 

وا:  د ر  ای ریو  سب ینو اتاآ  -
یا	 ل        ، اار 
ل	        ، اار 

وا  د ر  ده اید STS و -
:(Removal Criteria) د ا و ط اودیکا

و ا و   ال ر باد یتد و  ینوا  ر  یر و و و 
:و ا  شغو ل    متر د ا ا اح  رحا  ده ن جا ر

دم ما ر تو اریو  ینو اتاآ  شرده  -

اه  ا  ،follow upتریو جا
 وذ اد جــا  عد
 ده جا اد أر ــر
ینوا شر  رشگ

ظر   ر ر اتخص ا شاه جا )
:)HSEو( یر و جا  HSE د  ر ا )

د ،ور  ر  ر  ذا حوه ــر -
 تفاه د یل ر  تفاه ت ف  تفاه

ال و ینو فا 
حذا  ــتفاه حوه و  ــال جدوآ -

ینو فا 
آ و ناا و  ینو فا عوی -

 شــا  ر  آ یجا  یــنوع  و )
  آ ع  ریو

تریو  STS

STS دا ا و 

س ینوا STS یجا 
. NIHL ر گو ا صب

ینوا STS یجا 
. NIHLگو ا صب س

ینوا STS یجا 
. یتد

(Conrmation Audiogram)دأی تریو جا
جار د   ا  تعادل  اه ی د ر دثر

ماد. کم اد  ا ،)Conrmation( دای ریو یا retest ریو  STS ت   و  :و

: STS وو  اد
ود: جا ر  نعتز و یر رآیند ،STS و ایناح   ر

  وتخص  ر ا
ا  ر ر ن
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