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:قد
ال وند  د و ا ح  تعد آ یا ول ا شــال ایر ماند ا ــد ناا
   ول یوو ول ،ایم ول ،وو ول اد. ناا ی  ــغ اما یجا
 تصا و  ه عاینا جا ستند. ناا  ره ی  ــغ اما ننده یجا ول ری
اد  نجر  ده ناا ی  ماا ی نگاشخا ود )job-specic(او وار

.و آا  ور رشگ
تخصص  نعتخصصو ،job-specicو  هعاینا جا ال ر  ل م 
نو   ــتوعمل ی ،فنع ا ــد نااعاینا ظا  گیکپا فــ نظو  اــ

. موه  ف نع ناا  ه عاینا جا صوحوه  نمای
 رز  ده ا ا ــد ناا هعاینا جا  ا واز دل ــتوعمل، ی 

.مو مود ناا  ره ی ه عاینا جا   نعت
ف نع ا  د ناا ه عاینا جا  یکپا  نا وا  :د

ف نع ا د ا س نا نعت رز  :ن
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: ود
. وه ف نع ا  تد اد  ال نااه عاینا جا ر را توعمل ی

.وم ال  تر ندا  اپزآ ،با ،رعم  دگ ،ر اد ناا
.اتاما  غاوریی ریا ر  وه نماینو  یتوعمل

. ده ید ستند، ی ا  تد رز 
. دا   ــغ آ یااو طر آاز  یا ســب ا نعتوســتند رز 

ا ر  موه د فنع ا د اا  ست اتاما  ا  ــتد اخ
 استند ،ر و رز   )وــا ر عاین( غل تصا عاینا آده، ــد ا

ند. جا پ
.ا  د ناا ه عاینا جا  د ار  رآیند ی نعت رز   ر

مایند. ید توعمل ی  ند از  و ای ا 
.ایعاینا و job-specicل اید غعاینا ایر ماند ا د ناا هعاینا 

.ر جا آا غ او ا ر اید ا  د ناا ه عاینا یگر با  .و
.ی تصاعاینا نما دا نعفر ا د ناا هعاینا ر

.و جا ، آده توعمل ی ات   ناا
.موایشاآ جا اتوعمل ر )Lipid  FBS مو(اند گرار اس ایشاآ

.و جا
.ر   ناا یا اور عاینا .ــو جا اــاو  ا ــد ناا هعاینا

ی  کر طو  اتاما  ستر اخ  ناا )اند د و زیو ــع ا حو
اور کز عاینا راتوعمل ،)رژیوآ د ناا یا ــو جا رال ریو دا

. ز ره ی عاینا جا  ذر و توعمل فا ای  ده جا یکبا اه  ر
.HIV Cپا ،Bپا آایشاــرویك ایر جا ــ ر ،Anti-HBs-Abایآ  ر 

ایس ــنا اوآ ا  ر جا ر ای   ا ا  ــد ناا ه عاینا 
شوی )... ار ،ــکاپزد )اند ند جا  ما  یر تقا ظر  رطر اا  ناا
ارگ ،زو   ده اه آ ویر وآع   موه د ایشاآ جا سب ا ر
و ث(كزكو ایشاآ ی ــ دی ند.  زــكعتمد   جا  و ا
ید  پایوــرایشاآ جا .ــو جا ز )گاوپا یا عبر بد اســ یا 
یژه ا د ناا تخد دعاینا HBsAg,Anti-HBc-Ab,Anti-HCV,HIV)ELISA(لا
،ــز( ند جا Exposure-Prone Procedure یا ــت اــر وحصو  و ا  ناا
. ز )جا  د ناا اا، مل، ا و ناا ،ا ،تار ،پزدم ،پزد
 ا شــال  ــتخد ط ن عنا  زا ــتخدد  وایشــاآ  د ر ثب جت
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 .HCV-RNA HBV-DNAیــا تر یا HBeAg اند ــکم اســ جا  ا  بوه ــتاما
اد  اید ر رده ،تای و احرای م ،و اس  در جت ــدثبو

.ر ا تخد کز ا و  ر صم   )فو( شاتخص  کم صشخ
.یگر اد وو س  ریآ   اه -پا س خ  ا ستند قا کو 

 ریآ  یمنخعد ــاع ر  Anti-HBs-Abماــد تر هــنج  ا
Anti- تر اید اد( شده رهدAnti-HBs-Ab تر س  ریآ عد اه -( اشخاد س
عد اه -  ده جا ال وناس یگر یکبا  تر اد د   متر چنا نج HBs-Ab
ند ی ر .ر رهد ــال اع ــر Anti-HBs-Ab تر ، ریآ ق 

. ر د ما ا کر ور  ناا و خصو
.ایشــاآ  ر ت )Responderوهد( ــتد د   Anti-HBs-Abار تر ًب  ر 

ا  ا ت  د افا مچنا ود جموا ر رــد،   متر  ا تآ تر ،ــا
یز ا وتر ق  ر  ره ی  ا ر   ماد وتر  ق  ا ،وناس  عد

د. Anti-HBs-Abود تر جد



تس ل  م  ل  ا صل تح تدخ رد135

:تصا ه عاینا جا حوه
:و جا یر دا ر ف نع ا  د ناا ه عاینا

ا رزیک عاینكنا اد  ایشاآ
ناا )یژه آ قا  مر ر
/رزیو / ویو / مل ا//خ

اد ناا
ظر  عاین  بد ،ی ،ــو عاین

دا( ما ناا( 

،ر   ال وویك عاین
یژه  ر اکس ،بر س

)CSR  مل ا ناا( آل

زك ش و ش عاین
)ز ا و ناا – اور(

حا  وا ن عاین
)CSR  مل ا ناا ،اور(

)ناا ما ( CBC - diff
طح و 

)CSR  مل ا ناا ،اور(

Liver function tests

)ناا ما(

Skin tuberculin test

د( ور ما ا کر طو  ناا(

Anti-HBs-Ab تر
)یکبا ا  ر بو ال تر و (

ر، ،ما ا   ــر
ا ح  یژه ساآ  ژیوآ

دا( ما ناا(

عر یا ز ا قا
دا( ما ناا (

فیا نگ ،یزینــ  ــر
ا خصو ر

دا( ما ناا (

و  تر ،تزا   ر
تاا د و

)CSR  مل ا ناا  )شتر

  بد ما قا
دا( ما ناا(

،خوو کر ق قــا  ر
 یا  اا ،ــا ااوآ

ا
ر ناا CSR  مل ا  نــاا(

)رزیو

یا رر، ما قــا  ــر
،ر یا شن قــا ،سو  ست
ایما ،ــدا ــدید تــ
ت ،ســر ثــل ــکپز
بد ،و عا ما ،و ز

کرا 
)ا   ا و ناا(

وناس ناا MMR د(، ما ا کر ور  ناا( زوآفآ
)ز  یفتر( ساز ا ،Bپا


